
 

✓ Her soru üzerinde mutlaka işlem yapın, 
sonuca ulaşamadığınız zaman işlemi sondan 
başlayarak kontrol ediniz  

✓ Her test bölümü arasında 1-3 dakika ara 
verilmeli, bu arada gözler dinlendirilmelidir.  
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HAZIRLAYAN 

NİLGÜN KIZILTAN 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
           
 
 
 
 
        

Kodlamayı sınav sonuna 

bırakmayın. 

 

 

 

 
  
Kodlama her sayfadan sonra 

yapılmalıdır. Kodlama için geçen süre 

bir ölçüde dinlenme sürenizdir. Bilinç 

dışı bir şekilde zihniniz başka bir 

soruya geçmenin hazırlığını yapar. 

     

     

     

     

TEST ÇÖZME TEKNİKLERİ 

SINAVLA İLGİLİ ŞİKAYETLER 

 

• İlk doğru gördüğüm cevabı 
işaretliyorum, diğerlerine 
bakmıyorum.  

• Uzun soruları hiç okumuyorum.  
• Telaşlanıyorum.  
• Zamanı yetiştiremiyorum  
• Sorulara takılıp kalıyorum.  
• Olumsuz soru köklerini olumlu 

anlıyorum.  
 

 

 

 

 

 
  

BİLGİ-YORUM-HIZ 

 

 

 

BU ŞİKAYETLERDEN 
KURTULMAK İSTİYORSANIZ 



 
 
         BİLGİ:  
Öğrenme ile kazanılır. ,tekrar ile pekiştirilir.  
 
 
       YORUM:  
Öğrenilen ve tekrar ile pekiştirilen bilgi ile ilgili 
bilgiye farklı açılardan bakabilme gücüdür. 

 
        HIZ:  
Hız, test çözerken zamanı etkin bir biçimde 
kullanmamıza yardım eder.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

SORULARI ÇÖZMEYE BAŞLARKEN; 

• İlgili dersin konusuna çalışmadan test 
çözmeye başlayan bir öğrenci, testin 
sonucunu değerlendirirken yanlış 
sayısının fazlalığı karşısında moral 
bozukluğu yaşar. 
Bu nedenle asla unutmamamız gereken 
ilk kural şudur: 
     
 “Çözeceğiniz testin konusuna 
önceden mutlaka hazırlanın.” 
 

• Öncelikle soru cümlesini okuyarak ne 
isteniyorsa altını çizin ve aklınızdan 
geçirin. Sonra metin kısmını okuyarak 
soruda sizden istenen kelimelerin 
altını çizin. Daha sonra şıkları elemeye 
başlayın.  
 

• Cevap şıklarında cevaba benzeyecek 
bazen iki, bazense üç seçenek 
bulunabilir. Bunlara çeldirici adi verilir. 
Çeldiriciler ilk başta cevap gibi 
görünebilir ama ufak bir zihni egzersizle 
doğru cevabi bulmanız mümkündür. 
 

• Soru içinde geçen ipuçlarından 
faydalanmayı bilin. Bunlar “altı çizili, 
koyu puntoyla yazılmış, tırnak içinde, 
değildir, olmaz, her zaman, hiçbir 
zaman” gibi basit görünen ama 
önemli noktalardır.  
 

 

ÖNYARGILARDAN 

KURTULUN! 

 
 
Sorulara önyargılı yaklaşmayın" 

Bu soru zor yapamam, bu soru 

kolay cevap x şıkkı" gibi zaman 

kazanmaya yönelik aceleci 

davranışlar, kazanmak yerine 

kaybettirir.    

     

     

     

     

     

     

     

 
 

TURLU SORU ÇÖZME 
YÖNTEMİ NEDİR 

Önce bildiğiniz soruları yapıp bilmediklerinizi  
sonraya bırakma yöntemidir. 
 

✓ Bu yöntem testteki her soruyu 

incelemenize yardımcı olur.  

✓ Cevaplandırılmayan soruları soru 

kitapçığında bir işaret veya simge ile 

belirlemek o soruların ikinci turda daha 

kolay bulunmasını sağlar.  

 

 

 

 

 

 

 
 

✓ Bunu yaptığınız takdirde sınavın 
sonlarına doğru, artan vakitte  

▪ önce “?” işaretli soruları,  
▪ Sonra “??” işaretli 

soruları,  
▪ daha sonra da “???” 

işaretli soruları  
        çözmeye çalışınız.  

 

 

 

 
? : İlk hamlede çözemedim, ama 
konuyu biliyorum.  

?? : Zaman alıcı soru, ama herhalde 
çözerim.  

??? : Zor soru, herhalde çözemem  
 


